
Arbeiten als Kosmetikerin im 
angestellten Verhältnis oder 

Selbstständig

Ausbildung zur Kosmetike-
rin mit eidg. Fähigkeitszeugnis 

und CIDESCO Diplom
(Total 2 Jahre 

inkl. 1 Jahr Praktikum)

Ausbildung zur Kosmetikerin 
mit internationalem CIDESCO 

Diplom
(Total 1 Jahr und 

600 Std. Praktikum)

eidg. Berufsprüfung
zur Kosmetikerin mit eidg. Fachausweis (FA)

Durchführung SFK

Höhere Fachprüfung (HFP)
(Meisterprüfung) zur eidg. dipl. Kosmetikerin

Durchführung SFK

6 Monate Tagesschule Vollzeit
oder

15 Monate Abendschule berufsbegleitend

ARCOS Schulzertifi kat

nach
4 Jahren Berufserfahrung

Zusatzkurse
(1 Monat)

Vertiefen des Fachwissens
Zusatzkurse

Prüfungsvorbereitung

1 Jahr Prüfungsvorbereitung
(1 Tag pro Woche)
Durchführung SFK

12 Monate Praktikum
in einem Kosmetikinstitut CIDESCO Prüfung

eidg. Fähigkeitszeugnis (EFZ)
5 Monate Prüfungsvorberei-

tung an der ARCOS
600 Stunden Praktikum
(Vollzeit oder Teilzeit)

Internationales CIDESCO 
Diplom und

Internationales 
CIDESCO Diplom

eidg. Fähigkeitszeugnis (EFZ) Internationale 
Berufschancen


